
CARNET DE TRAVAIL DE L’ÉDUCATEUR – MATCH 
Avant-match 

 

Match 

 

Après match 

D
ur

ée
 : 

5 
m

in
ut
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 Commentaires  

Féliciter les joueurs, (question de terminer sur une note positive)  
et les informer pour la prochaine séance ou le prochain macth. 

 

D
ur

ée
 : 

Accueil   

Matériel de la séance 
 

 

Que font les joueurs 
à leur arrivée ? 

 

Échauffement avant-
match 
 
 
 

 

Plan de match 
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Implication 
 
 
 

  

Mi-temps  


